
Höltie siegt in
Lübbecke

gÜcxesune. sebastian Höltje
und Mehedi Mohadjer vom
VfL Bückeburg haben am 21,
Lübbecker Wartturmlauf teil-
genornmen. Höltje (M50) be-
nötigrte für L4 Kjlometer
t:0t,44 Stunden und belegrte
Platz ilins in seiner Altersklas-
se, Mohadjer absolvierte die
4,4 Kilometer tlr47:19 Minuten
(M80, Rang zwei). Beim
Abendsporüest in Minden gin-
gen Jens Ulbrich und Dirk
Gaarmann an den Start (beide
M45). Ulbrich schaffte 1000
Meter in 3:22,37 Minuten,
Gaarmann 3000 Meter in
t2:t0,64 Minuten. Den Sun-
rise-Marathon in Bordenau
absolvierte Holger Itömer
(VfL Bückeburg, M60) in
4:40,14 Stunden. uk


