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aücxraune/DAssEL. Den meisten Läufern reicht
wohl ein Marathon aus. Einige Laufverrückte benöti-
gen jedoch etwas mehr. So wie etwa Jens Ulbrich
vom VfL Bückeburg. Er nahm beim Ultralauf ,,Sol-
lingqueerbeet" teil und absolvierte die Strecke von
55 Kilometern in 5:4O,47 Stunden. ,,Ein toll organi-
sierter Lauf in unserer herrlichen niedersächsischen
Umgebung", freute sich der Vfl-Läufer. Er belegte
damit den 21. Platz und wurde in seiner Altersklasse
M 45 Vierter. Start und Ziel war das Stadion in Das-

sel im Landkreis Northeim. Dort versammelten sich
die 100 Teilnehmer und machten sich auf den Weg
über den großen Rundkurs. Zu Beginn liefen die
Teilnehmer jedoch erst mal aufeinander auf, da sie
auf der Strecke den Weg noch nicht kannten. Die
Organisatoren hatten ihn im Vergleich zu den Vor-
jahren verändert. Auf diesem mussten Ulbrich und
Co. neben den 55 Kilometern auch 750 Höhenmeter
bezwingen. Am besten machte dies Tim Rose, der
nach 414,28 Stunden im Ziel ankam. Foro: pR.


