Der Sechs-Kilometer-Lauf in Ohndorf startet.

Spief3 und Berg holen den Samtgemeindepokal

Ohndorfer Volkslauf feiert mit 170 Teilnehmern sein Comeback

OHNDORF. Zwei Jahre lang
hat der Ohndorfer Volkslauf
pausieren miissen. Nun kehrte
er im Rahmen der Schaum-
burger Laufserie und der Ohn-
dorfer Sporttage wieder zu-
rick. Doppelt feiern lassen
konnte sich dabei Andreas
SpieB vom ESV Eintracht Ha-
“meln. Mit 35:24,66 Minuten
gewann er nicht nur den Lauf
tiber zehn Kilometer, sondern
auch den Samtgemeindepokal
(1:18:02,66 Stunden), an dem
alle Sportler teilnahmen, die
auch beim Kurparklauf in Bad

Nenndorf auf der Zehn-Kilo-
meter-Strecke waren. Insge-
samt hatten 170 Teilnehmer
den Weg nach Ohndorf zum
alten Sportplatz gefunden. Sie
gingen auf unterschiedlichen
Distanzen an den Start. Die
beste Lauferin iiber die zehn
Kilometer wurde Pauline Berg
(VIL Eintracht Hannover), die
nach 41:55,32 Minuten ins Ziel
kam und sich damit auch den
Samtgemeindepokal der Frau-
en sicherte (01:28:34,32 Stun-
den). Uber die sechs Kilometer
setzten sich Melanie SpieB

(ESV Eintracht Hameln,
27:23,78 Minuten) und Frank
Weisgerber (Privat, 23:22,31
Minuten) durch. Emil Beier
vom VIL Stadthagen war tiber
den einen Kilometer mit
3:55,27 Minuten der schnellste
Laufer der Jungen, Laurien
Lampe (TuS Niedernwoéhren,
4:34,85 Minuten) gewann bei
den Mddchen.

7 Die weiteren Ergebnisse im
Uberblick: 7,5 Kilometer Nordic
Walking: 1. Wermner Schulz
(Just Run Hannover, 56:07,50),
Bettina Schwark (Die Walking
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Madels, 1:19:35,48). 7,5 Kilo-
meter Walking: 1. Johannes
Kiithn (SVE Hiddestorf,
57:54,53), Karin Wilshusen
(Country Walkers Langenha-
gen, 1:01:47,52). Sechs Kilome-
ter Nordic Walking: 1. Liene
Lapina (Privat, 41:14,77), Ul-
rich Wehrmann (Privat,
56:19.24). Sechs Kilometer Wal-
king: 1. Astrid Pollock (VT RIn-
teln, 44:21,24). Samtgemeinde-
pokal 1 Kilometer: 1. Nico Gu-
tow (TuS Niedernwohren,
8:02,32), Amelie Lampe (TuS
Niedernwohren, 9:32,82). dak




