
Gute Laune und Erdbeerkuchen
Ohndorf€r Volkslauf steigert Teilnehmerzahlen erheblich / Rend Nrenzelsiiegt übor 10 Kilometer vor Andreas Spieß / Maurjce Bruns täuft sich warm

VoN UWE KLAFKER

OHNDORF. Beste Stimmung auf
dem Sportplatz, der Ohndorfer
Volkslauf hat zwar keinen neu-
en Teilnehmerrekord aufge-
stellt, dennodr zeigrten Wer-
bung und Verbesserungen er-
neut Wirkung. 295 Aktive nah-
men gestem ar der nJr
Schaurnburger Laulserie gehö-
renden Veranstaltung teil. Den
Hauptlauf über 10 Kilometer
gewann Ren6 Menzel (Braun-
schweiger Laufclub) in 34:28,18
Minuten vor Andreas Spieß
(ESV Eintracht Hameln), der
nach 34:35,17 Minuten nur we-
nig später ins Zel kam, Beste
Frau wr:rde Pauline Berg (VfL
Eintracht Hannover) ä 42:07,7t
Minuten.

,,Viele sind auf unseren Erd-
beerkuchen scharf", sagrte RaJI
Bolting vom Organisationsteam,
der bis 30 Minuten vor dem

Start letzte Nachmelflungen
entgegennahm, ,,Das lief heute
besonders gut", freute sich Bol-
ting, was aber auch auf den
Verzicht einer Nachmeldege-
bühr zurückzufiihren sein
könate.

Das Wetter spielte mit, im
Gegensatz zum Vorjahr waren
die Temperaturen auJ Läufer
zugeschnitten. Die schatten-
spendenden Unterstände wur-
den dennoch gut genutzt, Vor
dem Start wurde gefachsimpelt,
sich warm gemacht oder die
farben{rohe Schuhauswahl vom
Hagenburger Sportartikelhänd-
ler Zana Sport bewundert. Dau-
erstarter Manfred Harmening
vom VfL Bückeburg wollte es
langsam angehen lassen, der
nächste Alteisklassen-I(ieisre-
kord wartet schon. Frank Prädel
war erstrnals in Ohndorf am
Start. ,,Ich kenne die Strecke
noch nicht, aber der Asphalt

könnte mir entgegenkommen. "
Der 58-Jährige peilte über die
10 Kilometer eine Zeit von un-
ter einer Stunde an. ln 49:57,47
Minuten erreichte der Niedem-
wöhrener seine Vorgäbe locker.

Fußball-I&eismeister Maurice
Bruns nutzte die Distanz dage-
gen zum Warmmachen frir den
Sparkassen-Supercup mit sei-
nem MTV Rehren A/R am
Nachmittag in Tündem. Seine

Zeit von 39ß2,07 Minuten und
der fünJte Platz im Haupflauf
können sich sehen lasse4.

Menzel und Spieß hatten zu-
vor übrigens auch dm LauJ
über 6 Kilometer in Angdff ge-
nommen und kamen in gleicher
Reihenfolge ins Zel, nur der
Abstand war etwas größer. Me-
lanie §pieß war über kleinere
Distanz beste Frau.

Auch im Feld der Walker und
Nordic Walker war gestem
mehr los als üb1ich, 2S Starter
gingen über die 7,5 Kilometer.
lm Walking siegte Dawid Klod-
nicki aus Enzen (M30) vor Eva
Stroh vom VtL t877 Stadtha-
gen. Bei den Nordic Walkem
hielt Christina Schiller vom VfL
Bückeburg Wemer Schulz (Just
Run Harurover) in Schach.

Den Samtgemeindepokal in
Verbinduag mit dem Kurpark-
lauf in Bad Nenndorf sicherte
sich über t0 Kilometer Henning

Mrüler (TSV Loccum), bei den
Frauen siegte Pauline Berg,
Uber 1000 Meter hatte hier
Laurien Lampe (TuS Niedem-
wöhren) vor Lotta Nickel (VfL
Bad Nenndorf) die Nase vom.

RalI Bolting war jedenfalls
sehr zu{rieden. Mehr als 100
Starter mehr als im vergange-
nen Jahr. ,,Vor allem im Kinder-
lauf hatten wir regen ZrilauJ,
von 30 auJ 80.' Die Freiwillige
Feuer.wehr, der Treckerclub
Samtgemeinde Nenndorf und
viele Helfer aus dem Verein
packten fleißig mit an, sorgten
für eine perfekte Organisaton,
Dass es ausgerechnet zum
Hauptlauf über Ohndorf doch
noch einen Regenschauer gab,
war Pech. Laulsport sei schließ-
lich kein Wunschkonzert, so
Bolting.

;''" Alle Ergebnisse sind on-
line unter ohndorfer-volkslauJ.
de einzusehen,

Ren6 Menzel (Nummer 292) siegt über zehn Kilometer vor Andreas
Spieß (rechts). Fußballer Maurice Bruns (121) wird Fünfter. Foro: UK


