Doppelschlag
von Karl-Heinz
Scharf

Leichtathletik. Karl-Heinz
Scharf vom V{L Biickeburg hat
in Schieder und Giitersloh an ei-
nem Wochenende zwei neue
Schaumburger ~ Altersklassen-
Kreisrekorde der tiber 70-Jihri-
gen aufgestellt. In beiden Fallen
loste er seinen Vereinskamera-
den Helmut Segebade ab, der die
Rekorde 2007 erreichte. Im Rah-
men des Giitersloher Halbmara-
thons absolvierte Scharf die
Fiinf-Kilometer-Distanz in 26:05
Minuten, was den klaren Sieg in
der Altersklasse bedeutete. In
Schieder lief er einen Tag zuvor
bereits die zehn Kilometer in
Kreisrekordzeit von 52:43 Mi-
nuten.

Ebenfalls in Giitersloh am
Start war Justus Philipp Schaper
von der VT Rinteln. Begleitet
von Vater Jens absolvierte er die
Fiinf-Kilometer-Strecke in
schnellen 22:15 Minuten und be-
legte damit den dritten Platz in
der Altersklasse MU12. Mit die-
ser Zeit verbesserte der Elfjihrige
seine personliche Bestzeit um
knapp eine Minute und verfehlte
den Schaumburger Kreisrekord
in der Klasse M11 um nur zehn
Sekunden.

Weitere Schaumburger Starter
beim 33. Schiedersee-Lauf iiber
zehn Kilometer waren Rico Beier
(M40, 40:26 Minuten), Andreas
Angelucci (M50, 49:09 Minuten),
Natalie Angelucci (W45; 52:35
Minuten) und Regina Bruns
(W55, 1:00:28 Stunden).

Nicole Lemm vom V(L Bi-
ckeburg verbesserte in Frankfurt
erneut ihren Marathonrekord
um 21 Minuten auf 3:31:56 Stun-
den. Sie schiebt sich damit auf
Platz zwei der Schaumburger Re-
kordliste in der Altersklasse W
35. CWo



