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Jorg Wehling

Petershagen. Das Wetter hitte fiir Till
Nordmeier, Mitorganisator und Spre-
cher des Wasserstraler Oktoberlaufes,
ein bisschen besser sein konnen. Mit star-
ken Winden und durchdringendem Nie-
selregen hatten die Lauferinnen und Lau-
fer auf ihren Strecken zu kimpfen. Alle-
samt kamen erschopft, aber unversehrt
wieder ins Ziel zuriick. ,, Wir sind ja ei-
niges gewohnt, und fiir die Jahreszeit ist
das Wetter auch normal. Es ist nun ein-
mal Herbst®, sagte Nordmeier.

Mit der Veranstaltung durfte der Spar-
tenleiter Leichtathletik beim TuS Was-
serstraffe dennoch mehr als zufrieden
sein. 403 Starterinnen und Starter wa-
ren dabei. Gut die Hilfte waren Liufe-
rinnen und Laufer der Miihlenkreis-Se-
rie, die weiteren Teilnehmenden woll-
ten noch einmal ihre Ausdauer iiber-
priifen. Damit waren beim neunten und
letzten Lauf der Miihlenkreisserie 15
Sportlerinnen und Sportler mehr am
Start als im Vorjahr. Im Angebot wa-
ren die Strecken iber 17,5 Kilometer,
zehn Kilometer und 4,6 Kilometer. Ge-
sucht wurde noch die Gesamtsiegerin
der Laufserie tiber die 4,6-Kilometer-
Distanz. Es war eine spannende Ange-
legenheit. Sabrina Korsen (SV 1860 Min-
den) hitte in Abwesenheit der bisher ge-
samtfithrenden Reikja Krause (TV L6h-
ne-Bahnhof) den Lauf in Wasserstrafle
gewinnen miissen. Korsen lief aber in
19:05 Minuten als Zweite hinter Malea
Hormann (ATSV Espelkamp) ins Ziel
und verpasste damit den Gesamtsieg.
»Das ist einerseits schade. Aber mehr
war fiir mich heute nicht drin. Und trotz-
dem bin ich mit meinem Abschneiden
zufrieden®, sagte Korsen.

Eineklare Angelegenheit war die Lauf-
entscheidung bei den Minnern iiber die
17,5 Kilometer. Hier lief Nicolai Rie-
chersdie Strecke in 59:12 Minuten. Zwei-
ter und Dritter wurden Sebastian Stark
(1:06:26) und  Christoph  Bethke
(1:06:49), die in der Miihlenkreis-Ge-
samtwertung Platz eins und zwei bele-
gen. Bei den Frauen siegte Gesamtsie-
gerin Charlene Warnhoff (Hameln) in
1:10:26 Stunden. Uber zehn Kilometer
siegten bei den Ménnern Henning Miil-
ler (Loccum) in 35:38 Minuten vor Tim
Wiesinger (TSG Neuenknick) 36:29. Bei
den Frauen war Caroline Lietz (TV Hoh-
ne) in 41:41 Minuten am schnellsten im
Ziel. Die Minner-Distanz {iber 4,6 Ki-
lometer gingan Leon Abels vom SV 1860
Minden in 15:48 Minuten.

Ein erstes Fazit der Mithlenkreis-Lauf-
serie 2025 zog Organisator Jorg Holle,
der in Wasserstrafle ebenso am Start war
wie bei den acht vorangegangenen Liu-
fen. ,,Wir haben ein sattes Plus bei den
Anmeldungen. Die Delle, die wir durch
die Corona-Phase hatten, ist lingst vor-

Ein gelungener Abschluss

Die Teilnehmer des 35. Oktoberlaufes in Wasserstrafle trotzen Wind und Wetter. Sabrina Korsen wird Zweite der
Gesamtwertung tiber 4,6 Kilometer der Miihlenkreis-Serie. Der Schlosslauf in Benkhausen wird zehnter Teil.

Beim Start Gber die 17,5 Kilometer schon vorne waren (von links) Christoph Bethke (Startnummer 2000), Nicolai Rie-
chers (2528) und Sebastian Stark (200).
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efehtaig

Till Nordmeier zeigt den jungen Laufern am Start, was zu beachten ist beim Ok-

toberlauf in WasserstraBe.

bei. Laufen boomt offensichtlich, die
Leute wollen an die frische Luft und sich
bewegen. Das zeigen ja auch die Zah-
len bei den grofien Laufveranstaltun-
gen®, sagt Holle, der die Organisation
der Laufserie 2020 von Oliver Neidiger
iibernommen hatte, aber nach den Co-
rona-bedingten Absagen erst 2022 das
erste Event durchfiihren konnte.

Mit Blick auf die kommende Miih-
lenkreis-Laufserie 2026 gibt es eine we-
sentliche Verdnderung. So wird es mit
dem Schlosslauf in Benkhausen eine zu-
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sitzliche Veranstaltung geben. Dieser
Lauf findet am 4. Juli statt. ,,Wir planen
2026 mit zehn Laufen. Aber es gibt auch
einen Wackelkandidaten, eine Veran-
staltung ist noch nicht ganz gesichert®,
sagt Holle, wollte aber den Namen nicht
preisgeben. Die Frist fiir alle Veranstal-
ter der Laufe lduft noch bis kommende
Woche, damit dann die Flyer fiir die kom-
mende Saison gedruckt werden kénnen.

Sollte es bei den zehn Liufen blei-
ben, dann wird sich auch an den Teil-
nahmeregularien wesentliches dndern.
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Sabrina Korsen gratuliert der Siege-

rin Malea Hormann.  MT-Foto: jéw

»,Dann miissen die Starter an fiinf Wett-
bewerben teilnehmen, um in die Wer-
tung der Laufserie zu kommen®, sagt
Holle. Nichts dndern wird sich daran,
wer bei der gleichen Anzahl von Siegen
einer Laufstrecke an mehr Veranstal-
tungen teilgenommen hat. Sollten also
in der kommenden Saison zwei Liufer
oder Lauferinnen jeweils fiinf Rennen
gewinnen, dann ist derjenige der Ge-
samtsieger, der mehr Rennen der Miih-
lenkreis-Laufserie bestritten hat.

Am 15. November findet die Ab-

LEICHTATHLETIK
35. Oktoberlauf WasserstraBBe

4,6 Kilometer

Manner: 1. Leon Abels (SV 1860 Min-
den) 15:48 Minuten; 2. Jonathan Seitz
(Tri-4-Fun Minden), 16:00, 3. Benjamin
von Behren 16:45.

Frauen: 1. Malea Hormann (ATSV Espel-
kamp) 18:38 Minuten; 2. Sabrina Korsen
(1860 Minden) 19:05; 3. Sarah Gebauer
(RSG Hévelhof) 20:35.

10 Kilometer

Manner: 1. Henning Maller (TSV Loccum)
35:38; 2. Tim Wiesinger (TSG Neuenk-
nick) 36:29; 3. Luis Schréer (Sanitatshaus
Schréer) 36:41.

Frauen: 1. Caroline Lietz (TV Hohne)
41:41, 2. Anne-Jeanette Kriger (TG
Werste) 43:07, 3. Anneke Heuer (SV Er-
ichshagen) 43:58.

17,5 Kilometer

Ménner: 1. Nicolai Riechers (IMI Bahr Mo-
dultechnik) 59:12 Minuten; 2. Sebastian
Stark 1:06:24; 3.Christoph Bethke
1:06:49.

Frauen: 1. Charlene Warnhoff (ESV Ein-
tracht Hameln) 1:10:26 Stunden; 2. Anna
Klopper 1:19:50; 3. Isabel Warnhoff
1:27:52 Stunden.

4,6 Kilometer Nordic Walking

Manner: 1. Heinz Rése (LT Petershagen)
35:39 Minuten; 2. Bernhard Kucharczyk
(LT Petershagen) 42:52; 3. Rolf Klépper
45:36.

Frauen: 1. Felicitas BeBeler 30:36 Minu-
ten; 2. Christina Schiller (VfL Buckeburg)
31:44, 3 Katrin Wehking 34:55.

Kinderlauf

Jungen: 1. Bruno Klusmeyer 4:34 Minu-
ten; 2. Emil KIépper 5:07, 3. Maximilian
Frank 5:10 (alle TuS Lahde/Quetzen).
Médchen: 1. Charlotte Herm (VfL Blcke-
burg) 4:38; 2. Luisa Kappmeyer (TuS Lah-
de/ Quetzen) 6:25; 3. Johanna Béwe
(TuS Lahde/Quetzen) 6:36.

schlussveranstaltung der Miihlenkreis-
Serie mit Siegerehrung und Tombola im
Biirgerhaus Espelkamp statt. Eingeladen
sind ab 14.30 Uhr alle Teilnehmer der Se-
rie unabhéngig davon, ob man einmal,
drei Mal oder neun Mal gestartet ist.

Alle Ergebnisse auf my.racere-

sult.com/365978/results

Der Autor ist erreichbar unter
Joerg.Wehling@MT.de



