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Lokalsport

Etliche neue Kreisrekorde

Von Arne Aversa

Blickeburger knacken Bestmarken

Die Laufer des VfL Blickeburg sind auch in diesem Jahr wieder nicht zu
stoppen. Kaum ist das Wetter besser, sind sie auf den Strecken in und
auBerhalb des Schaumburgs unterwegs. Dabei knacken sie immer wieder
Kreisrekorde.

So etwa das Ehepaar Cornelia und Jens Ulbrich, die bei der Deutschen
Meisterschaft im Straenlauf teilnahmen. Jens Ulbrich ging tber die 50
Kilometer lange Ultradistanz an den Start. Er verbesserte seinen eigenen
Kreisrekord in der Altersklasse (AK) M50 um 17 Sekunden. Fiir die sechs
Runden um den Bremer Werdersee brauchte er 4:19:03 Stunden und belegte
Platz 16 seiner AK. Ehefrau Cornelia ging als Walkerin tGber 25 Kilometer an
den Start. Nach 3:37:13 Stunden erreichte sie das Ziel und wurde Zweite in der
Frauenwertung. ,Die flache Strecke auf dem Deich des Werdersees war ideal
flr gute Resultate”, zeigten sich Ulbrichs zufrieden.

Yvonne Herm stellte in der AK W50 in Springe einen Kreisrekord uber flinf
Kilometer auf der Stral3e auf (24:11 Minuten). J6rg Zimmermann (M65) lief die
zehn Kilometer in Springe in 39:45 Minuten. Damit verbesserte er den Rekord,
der zuvor von Vereinskollege Manfred Harmening gehalten wurde, um 3:38
Minuten.

Bei einer Laufveranstaltung in Hamm gingen Julius Dawid (M30) und
Sebastian Holtje (M60) an den Start. Dawid lief die 15-Kilometer-Strecke in
1:02:12 Stunden und wurde 16. in seiner Altersklasse. Holtje benotigte 1:05:50
Stunden fur die gleiche Distanz, belegte bei den M60 damit aber Rang drei.
Beide Zeiten sind neue Kreisrekorde.
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