Petershagen

Von Jessica Hoffner

Petershagen. Zahlt Jobst von

Palombini die Kilometer zusam-
men, die er laufend zuriickgelegt
hat, hat er schon dreimal die Welt
umrundet. Der 56-Jahrige, der
Lehrer am Gymnasium Petersha-

en ist, ist Extremsportler. Im April
&226 lGuft er seinen 1.000. Mara-

n.

Jobst von Palombinis Laufge-
schichten kénnten Bicher fillen.
Vermutlich wére das genau nach
seinem Geschmack, denn wenn
der 56-Jahrige mal nicht lauft oder
unterrichtet, liest er fiir sein Leben
gerne. ,,Oder ich hére klassische
Musik — von Mozart oder Schu-
bert zum Beispiel. Mehr als 1.000
CDs habe i:nfl ort”, sagt der
Padagoge. Die Zahl 1.000 - fir
Jobst von Palombini im April 2026
eine ganz besondere. Dann nam-
lich geht der 56-Jahrige beim Ma-
rathon in Hannover an den Start
— es wird sein 1.000. sein.

Als Jobst von Palombini 1992 , be-
wusst mit dem Laufen” begann,
hatte er sich das wohl noch nicht
traumen lassen. Wohl aber trdumte
er schon als Laufanfanger davon,
die Konigsdistanz, den Marathon,
zu schatfen. ,Zwei Jahre spater

war es dann so weit. Ich ging bei
meinem ersten Marathon an den
Start, in Springe — bei schlechtem
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80 Pokale und unzéhlige Medail-
len hat Jobst von Palombini ge-
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Wetter mit Hagel”, erinnert sich
der Sportler. Vier Runden galt es
zu absolvieren — nach 32 Kilome-
tern in den Beinen warf er damals
das Handtuch. , Diese immer glei-
chen Runden haben mich geistig
zermirbt”, blickt Jobst von Palom-
bini zuriick. Die Faszination Ma-
rathon blieb dennoch. Und mit ihr
der Ehrgeiz. Kurze Zeit spater der
nachste Versuch, bei einer , klei-
nen  Marathon-Veranstaltung”,
besserem Wetter und dem Zielein-
lauf nach 42,195 Kilometern. Heu-
te lauft Jobst von Palombini 30 bis
35 Marathons im Jahr.
Das Leben an der Seite eines Ex-
2 ,Viele Fraven wiir-
den das sicher nicht mitmachen,
aber meine ist gliicklicherweise
sehr tolerant, auch wenn sie auf
viel gemeinsame Zeit verzichtet,
weil ich unterwegs bin”, sagt der
56-Jahrige. Klar ist jedenfalls: Ein
Leben :Ene den Lauf ist fir ihn
nicht mehr vorstellbar. , Es ist eben
meine absolute Leidenschaft”, sagt
der Padagoge. Viele Laufe und
Laufereignisse sind in Erinnerung
geblieben, Phasen, wo bei ihm
,Biss und Harte” gefragt waren,
um ins Ziel zu kommen, Teilngh-
men in Boston und Berlin zum
Beispiel, Extrem-Challenges — da-
runter zehn Marathons in zehn
Tagen oder 1.190 Kilometer vom
kanal ans Mittelmeer in 19
T . Bereut habe er bis heute
fii einen einzigen Lauf, . Des-
halb wird es woh?uuch nach dem
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1.000. Marathon weitergehen”,
blickt er auf den grofien Moment
im April des kommenden Jahres in
Hannover. Bis dahin sind es noch
21 weitere Marathons, die er lau-
fen muss, um die magische 1.000
zu knacken. Ziemlich sportlich,
oder? ,Ja, bis zum Start in Hanno-
ver noch mehr als 20 Marathons
zu laufen, ist eine Aufgabe”, gibt
Jobst von Palombini zv. Er léchelt.
Und er weif3, dass er es schaffen
wird. ,,Denn kérperlich bin ich fit”,
sagt er. Dass er bis dahin még-
licherweise noch ein neue
Laufschuhe bendtigt, ist fiir den
56-Jahrigen nichts Neues. 12.000
Euro hat er bis dato in das passen-
de Schuhwerk investiert. Fiinf Paar
pro Jahr lauft er im wahrsten Sinne
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Garlengestaltung * Baumsc

Fachliche Beratung « Gartenanla
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