Triathlon:
Boger und
Steckel
tiberzeugen

LANDKREIS. Mit Frank Bo-
ger und Manuel Steckel ha-
ben zwei Sportler der Lauf-
abteilung des VIL Bicke-
burg thre Starke auch im
Thiathlon bei verschiede-
nen Wettkamplen in der
Region unter Beweis ge-
stelit,

Salsonstart war in Ha-
meln, Frank Boger bendtig-
te Uber die Distanzen 500
Meter Schwimmen, 20 Ki-
lometer Fahrradiahren und
funf Kilometer Laufen ins-
gesamt 1:10.58 Stunden,
was ihm den vierten Platz in
der Altersklasse M55 be-
scherte. Manuel Steckel
benotigte far die Distanz
1:14:18 Stunden.

In Steinhude lief es far
Steckel Uber 0,572075 Kilo-
meter bereits deutlich er-
folgreicher: Er lief in
1:1240 Stunden auf den
ersten Rang in der Alters-
klasse M45 und wurde 35,
im Gesamtield.

Frank Boger absolvierte
seinen zweiten Tnathlon
des Jahres in Melle (047167
finf Kiometer) und er-
reichtein 57:57 Minuten als
Zweiter in der Altersklasse
M50, die MS5 war nicht
ausgeschrieben, und als 20,
im Gesamtield das Ziel

Bet seinem Satsonhohe-
punkt startete Boger am
Mbhnesee (0.572210nd Ki-
lometer) -~ und tellweise
wurde es bergig. Nach
1:14:10 Stunden Gberquer-
te er als Erster der M55 und
als Elfter aller Manner die
Ziellinde. r




