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Am Sonntag, 06.04.2014 veranstaltet die Sportgemeinschaft GFC Diuren 1899 e.V. diesen Lauf in der
Innenstadt von Diren. Die Veranstaltung ist genehmigt und offen fir den LV Nordrhein sowie
angrenzende Landesverbénde.

Der Lauf wird nach den Bestimmungen der IWB durchgefiihrt.
Ausrichter: Schwimm-/Triathlonabteilung der Sportgemeinschaft GFC Diren 1899 e.V.

Anmeldungen: Bis 30.03.2014 24:00 Uhr online unter www.duerener-stadtlauf.de oder mit Angaben von Lauf,
Name, Vorname, Geburtsjahr, vollstandiger Adresse und ggf. Vereinszugehdérigkeit an:
Udo Biege - Am kiihlen Graben 28 - 52355 Diiren
Fax: 02421-781876 - E-Mail: info@duerener-stadtlauf.de
Es werden ausschlie3lich komplette schriftliche Meldungen entgegengenommen!

N

Ziel ist erstmalig fir den Bambini-Lauf vor dem Stiftischen Gymnasium.
(Start am Markt, Laufrichtung wurde geandert),

sonst fur alle andere Laufe vor dem Eingang zum Birgerbro.
Meldeschluss: 30.03.2014 um 24:00 Uhr.

Fur spater eingehende Meldungen werden Nachmeldegebihren erhoben:

in Héhe von 1,00 € fur den Bambini bzw. Schilerlauf

in Hohe von 2,00 € fur den 5km- bzw. 10km-Lauf.

Nachmeldungen: Bis spatestens ca. 1 Stunde vor dem jeweiligen Start in beschranktem Umfang mdoglich.

Startunterlagen: Samstag 05.04.2014 von 10.30 bis 18:00 Uhr im StadtCenter, 1. Etage oder
Sonntag 06.04.2014 ab 10:30 Uhr im Stiftischen Gymnasium, Aula.
Aktion Runners Point:
Samstag 05.04.2014 werden bei Vorlage der Startunterlagen 20% gewahrt.

Ergebnislisten

und Urkunden: Im Internet unter www.duerener-stadtlauf.de

Siegerehrungen: Die Siegerehrungen finden in der Aula des Stiftischen Gymnasiums statt.

Cafeteria: Im Eingangsbereich des Stiftischen Gymnasiums erwartet Sie eine Cafeteria mit Brotchen,
Wirstchen, Salaten, Kuchen, warmen und kalten Getranken. (keine alkoholischen Getranke)

Parken: http://www.dueren.de/stadtinfo/stadtrundgang/parkmoeglichkeiten/

1. Parkhaus StadtCenter Einlass von 8:00 — 18:00 Uhr, 52349 Diren, Kuhgasse 8. (Kostenpflichtig)
2. Hoesch-Platz, 52349 Diiren
3. Annakirmesplatz, 52349 Diren.

Umkleiden: Umkleide- und Duschméglichkeiten befinden sich in beiden Turnhallen vom
»otiftischen Gymnasium®.

Massage: Das Team ,die Physiotherapeuten® steht am Stiftischen Gymnasium flr eine
Entspannungsmassage nach dem Lauf zur Verfligung.

Garderobe: erstmalig wird ein Garderobenservice angeboten. Die passenden Beutel gibt es bei der

Startunterlagenausgabe. Diese missen mit der Starthummer beschriftet werden.

Schirmherrschatft: Blrgermeister der Stadt Diren Paul Larue mit Unterstiitzung durch das Schul-
verwaltungs- und Sportamt der Stadt Diiren.

Anderungen vorbehalten.

Anderungen/Aktualisierungen:
Uber Anderungen und aktuelle Neuerungen informieren wir Sie im Internet unter www.duerener-stadtlauf.de
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Bambini-Lauf:

Vorsicht! Anderung der Laufrichtung! Vorsicht! Anderung der Laufrichtung! Vorsicht! Anderung der Laufrichtung!
Start ist um 13:15 Uhr am Markt, vor dem Birgerbiiro. Der Lauf erstreckt sich tber eine Distanz von ca. 400 m. Es erfolgt
keine Zeitmessung. Jede(r) Teilnehmer(in) erhélt eine Urkunde, eine Medaille und ein Prasent. Die Laufrichtung wurde
geandert, das Ziel ist vor dem Stiftischen Gymnasium.

Teilnehmer: Jahrgange 2003 und jiinger

Startgeld: 2,50 €

Siegerehrung:  unmittelbar nach dem Lauf in der Aula Stiftisches Gymnasium. Allerdings ist eine Abholung der
Urkunde, der Medaille und des Prasentes unter Vorlage der Starthummer noch den ganzen Nachmittag méglich.

Schulen und Kindergérten wird bei gesammelter Meldung ein Sondertarif gewahrt. Anmeldung per Mail an
info@duerener-stadtlauf.de . Das Startgeld ist wie folgt gestaffelt:
- Ab 30 Teilnehmern pauschal 60,00 € (2,00 € pro Kind)
- Ab 40 Teilnehmern pauschal 68,00 € (1,70 € pro Kind)
Schulen und Kindergérten bitte die Onlineanmeldung nicht nutzen! (Muster-Exceltabelle wird auf Anfrage gestellt)

Schulerlauf:

Start ist um 13:45 Uhr vor dem Biirgerbiro. Der Lauf erstreckt sich Uiber eine Distanz von 1,6 km (eine Runde). Die ersten
Drei jeder ausgeschriebenen Altersklasse werden geehrt. Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde. Preise werden nicht
nachgesandt.

Teilnehmer: Jahrgange 1999 und jinger
Startgeld: 4,00 €
Siegerehrung: ca. 15:00 Uhr in der Aula Stiftisches Gymnasium.

Schulmeisterschaft: Es wird wieder eine Schulmeisterschaft durchgefiihrt. Teilnahmeberechtigt sind alle Schulen und
Kindergéarten Uber die Sammelanmeldung. Ab 10 Schuler wird eine Mannschaftswertung mdéglich. Die Mannschaftswertung
erfolgt nach dem Zieleinlauf durch Zeitaddition der besten 10 Teilnehmer der jeweiligen Schule/des jeweiligen Kindergarten.
Ab 20 bzw. 30 usw. Teilnehmer werden 2 bzw. 3 usw. Mannschaften gewertet.
Schulen und Kindergarten wird bei gesammelter Voranmeldung ein Sondertarif gewéhrt. Anmeldung per Mail an
info@duerener-stadtlauf.de . Das Startgeld ist wie folgt gestaffelt:

- Ab 10 Teilnehmern pauschal 35,00 € (3,50 € pro Schiiler)

- Ab 20 Teilnehmern pauschal 60,00 € (3,00 € pro Schiiler)

- Ab 30 Teilnehmern pauschal 81,00 € (2,70 € pro Schiler)

- Ab 40 Teilnehmern pauschal 100,00 € (2,50 € pro Schdler)

Schulen und Kindergarten bitte die Onlineanmeldung nicht nutzen! (Muster-Exceltabelle wird auf Anfrage gestellt)

Der Stadt-Sportverband Diiren fordert Fitness u. Gesundheit von Kindern und Jugendlichen. Fur
die grof3te Kindergarten- bzw. Schulgruppe aus dem Durener Stadtgebiet beim Bambini- bzw.
Schilerlauf stellt der Stadt-Sportverband je 100 € fiir ein Kindergarten- bzw. Schulprojekt zur
Verfugung.

5km-Lauf:

Start ist um 14:15 Uhr vor der Sparkasse Duren ZehnthofstraRle.

Der Lauf erstreckt sich Uber drei Runden durch die Durener Innenstadt.

Geehrt werden die Gesamtsieger (Platz 1-3 weiblich und méannlich) und die jeweils Erstplatzierten jeder ausgeschriebenen
Altersklasse. Preise werden nicht nachgesandt.

Teilnehmer: Erwachsene: Jahrgange 1994 und &lter
Schuler/Jugend: Jahrgange 1995 — 2000 (Jungere Teilnehmer werden nicht zugelassen)
Startgeld: Erwachsene : 8,00 € (Bei Einzug / Vorabiiberweisung 7,00 €)
Schuler/Jugend: 7,00 € (Bei Einzug / Vorabiberweisung 6,00 €)
Siegerehrung: ca. 16:00 Uhr in der Aula Stiftisches Gymnasium.
10km-Lauf:

Start ist um 15:15 Uhr vor dem City-Center. Der Lauf erstreckt sich Giber sechs Runden durch die Direner Innenstadt.
Geehrt werden die Gesamtsieger (Platz 1-3 weiblich und méannlich) und die jeweils Erstplatzierten jeder ausgeschriebenen
Altersklasse. Preise werden nicht nachgesandt.

Teilnehmer: Erwachsene: Jahrgange 1994 und &lter

Schuler/Jugend: Jahrgange 1995 — 2000 (Jungere Teilnehmer werden nicht zugelassen)
Startgeld: Erwachsene : 8,00 € (Bei Einzug / Vorabuberweisung 7,00 €)

Schuler/Jugend: 7,00 € (Bei Einzug / Vorabiberweisung 6,00 €)

Siegerehrung: ca. 17:30 Uhr in der Aula Stiftisches Gymnasium.
Zeitlimit: 1:15 Std., also bis 16:30 Uhr. (Danach wird die Zeithahme eingestellt.)
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Stadtmeisterschaft: Fur den 10km-Lauf wird auch die Direner Stadtmeisterschaft ausgeschrieben. Stadtmeister(in)
werden die schnellsten Laufer(innen) (Platz 1-3 weiblich und méannlich), die entweder in Diren wohnhaft sind oder einem
Durener Verein angehéren.

Die Wertung erfolgt nach der Methode ,Age Grading“. Anhand einer Tabelle werden die erzielten Leistungen in Relation zum
Lebensalter gesetzt. Somit muss der/die Stadtmeister(in) nicht unbedingt als Erste(r) die Ziellinie tiberquert haben. Wir
mochten damit auch einen Anreiz fir altere Teilnehmer schaffen.

Voranmeldung = Startgeldermafigung

Wir méchten lhnen und uns unnétigen Stress bei der Startunterlagenausgabe moglichst ersparen. Deshalb bieten
wir Ihnen folgenden Service:

Wenn Sie uns bei der Onlineanmeldung die Erlaubnis zum Startgeldeinzug erteilen, oder das Startgeld bis zum
30.03.2014 unter Angabe der Startnummer Uberweisen, geht's bei der Ausgabe wesentlich schneller. Fir den
5km- und 10km-Lauf verringert sich das Startgeld um 1,00 €. (Die Bankverbindung bekommen Sie mit der
Meldebestétigung).

Wenn Sie von den Mdglichkeiten keinen Gebrauch machen, muss die volle Startgebuhr bei Abholung gezahlt
werden.

Da wir mit einem Transpondersystem arbeiten, kdnnen wir lhnen die Startunterlagen leider nicht vorab zusenden.
Die Kosten fur den Verlust eines Transponders belaufen sich auf 25,00 € und missen vom Teilnehmer getragen
werden.

www.duerener-
stadtlauf.de

Wir freuen uns schon jetzt
auf Ihre rege Teilnahme.

Ihr Organisationsteam -
Schwimm-/Triathlonabteilung
SG GFC Duren 99 e V.

www.schwimmen99.de

Haftungsausschluss:

e Der Veranstalter behélt sich Anderungen, z.B. auf Grund behordlicher Auflagen oder héherer Gewalt, vor. Anderungen des Ablaufes oder
Zeitplanes werden auf unserer Homepage rechtzeitig bekannt gegeben.

¢ Der Veranstalter weist auf die uneingeschréankte Aufsichtspflicht der Eltern hin.

¢ Fur die Teilnahme ist keine Vereinsmitgliedschaft erforderlich.

¢ Die Startnummer dient der Identifikation des Teilnehmers. Sie ist vollstandig auf der Vorderseite sichtbar zu tragen.

¢ Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Wettkampfordnung und die Rechts- und Verfahrensordnung des DLV als fur verbindlich an.

¢ Die Teilnehmer starten auf eigenes Risiko und eigene Verantwortung. Die StraBenverkehrsordnung (StVO) ist einzuhalten.

¢ Mit der Anmeldung erklarten die Teilnehmer, dass fur die gemeldete Laufdistanz keine gesundheitlichen Einschréankungen sowie keine
arztlichen Bedenken bestehen.

¢ Die Teilnehmer sind damit einverstanden, dass personliche Daten zum Zwecke der Laufveranstaltung gespeichert werden. Der freie
Gebrauch lhres Namens u./o. Bildes fiir Start- u. Ergebnislisten, Presse- u. sonstige Berichterstattungen sowie Internetveréffentlichungen
wird durch die Anmeldung gestattet.

e Muss die Veranstaltung wegen hoherer Gewalt ausfallen oder hat der Veranstalter den Ausfall der Veranstaltung sonst nicht zu vertreten,
wird das Meldegeld unter Anrechnung der Aufwendung des Veranstalters erstattet. Dem Teilnehmer bleibt der Nachweis vorbehalten,
dass der Aufwand des Veranstalters geringer ist.

e Haftung: Der Veranstalter sowie deren gesetzliche Vertreter und Erfullungsgehilfen haften nur im Rahmen der gesetzlichen
Bestimmungen.
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Der Durener-Sparkassen-Stadtlauf wird unterstiutzt und begleitet durch:
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