* Daniel Stolper gewinnt im Speerwurf

Abendsportfest in Minden / Aida Stahlhut verbessert Kreisrekord iiber 5000 Meter

Leichtathletik. @Bei einem
Abendsportfest in Minden hat
Rekordjégerin Aida Stahlhut
vom VIL Biickeburg erneut zu-
-geschlagen und den altersklas-
senunabhéngigen Schaum-
burger Kreisrekord der Frauen
iiber 5000 Meter verbessert.

Sie unterbot die zwolf Jahre
alte Bestmarke von Sabrina Ge-
ermann (Luhdener SV) um ex-
akt zehn Sekunden auf nun
19:10,09 Minuten. Stahlhut pul-
verisierte dabei ihre eigene Best-
zeit aus dem Vorjahr geradezu
um fantastische 41 Sekunden.
yDamit hat die Laufabteilung
des V1L Biickeburg im Jahr 2015
nun schon 13 Kreisrekorde auf-
gestellt”, berichtet Abteilungslei-
ter Jobst von Palombini sichtlich
stolz. ,Aida verbesserte die
Frauenrekorde tiber 3000 Meter,
5000 Meter, im Straflenlauf iiber
fiinf und zehn Kilometer sowie
im Marathon. Nach der Rech-
nung des Kreis-Leichtathletik-
Verbandes erzielte sie also schon
10 Kreisrekorde in diesem Jahr,
da sie sowohl die Altersklasse-
marken der W 30 als auch die
Gesamtfrauenrekorde knackte.*

Von Palombini selbst siegte
in Minden ebenfalls. Er gewann
das 5000-Meter-Rennen der Al-
tersklasse M45 in 19:04,16 Mi-
nuten. Dirk Gaarmann wurde in
20:03,13 Minuten Zweiter in der

Meter

Altersklasse M40, Rico Beier
(M40) siegte in 2:20,18 Minuten
iiber 800 Meter. Schnellster
Schaumburger iiber 5000 Meter

war Alexander Patzak von der

VT Rinteln, der die Strecke in
18:42,93 Minuten zuriicklegte.
Daniel Stolper vom MTV
Messenkamp gewann das
Speerwerfen mit guten 51,59
Metern und belegte im Ku-
gelstoen (13,72 Meter)
und Diskuswerfen (34,66 i
Meter) der Ménner je-
weils Rang zwei. Marcel =
Schulz von der SG Ro-
denberg kam im Dis- 4
kuswerfen mit 32,78 %
Metern auf Rang vier.
Benedikt Brill von der g"/
VT Rinteln erreichte |
bei seinem ersten
Wettkampf mit 8,44
Metern Rang vier
im Kugelstoflen. Im
Hammerwerfen
siegte Marcel Weid-
lich (VIR Evesen) #
mit starken 50,97
Metern vor Bruder |
Fabian, der den
Hammer 46,27
Weit
schleuderte.

Daniel Stolper gewinnt das Speer-
werfen in 51,59 Metern.

owWo

In der Altersklasse M20 ge-
wann Yannick Louis Bock von
der SG Rodenberg das Weit-
springen mit 5,69 Metern und
Oliver Hampel von der VT
Rinteln das Speerwerfen mit
35,10 Metern. Marco Schulz

(TWG Nienstadt/Silbeck)
gewann in der Altersklas-
. se U18 das Diskuswerfen

mit 36,47 Metern, wurde
! Zweiter im Kugelsto-

Ben (13,35 Meter)
und Dritter im
“~  Speerwerfen
(47,56 Me-

, x ter). Im
e %~ Speer-
i o werfen
hatte

im ° ver-
einsinternen Duell
| diesmal Hannes
Hansler die Nase
vorne, der mit 49,23
' Metern Rang zwei be-
' legte.

" André Schmidt (TWG
Nienstadt/Siilbeck)
tibersprang im Hoch-
b sprungwettbewerb
M15 gute 1,60 Meter
und stie die Kugel
i 11,23 Meter weit. Ole
Harms vom MTV
Messenkamp  ge-
wann den Weit-
sprungwettbewerb

mit guten 5,22 Metern. Mehr-
kédmpfer Thorben Hast be-
schrankte sich in Minden auf
die Laufstrecken. Er gewann
den 100-Meter-Lauf M14 in
12,65 Sekunden und den 800-
Meter-Lauf in neuer Schaum-
burger Kreisrekordzeit von
2:13,92 Minuten. In der Alters-
klasse M13 gewann John-Frie-
demann  Ahnefeld (TWG
Nienstadt/Siilbeck) das Kugel-
stoffen mit 11,84 Metern vor
Soren Klose vom V{R Evesen
(11,20 Meter). Klose siegte im
Hammerwerfen mit beeindru-
ckenden 55,45 Metern. Seine
Mutter Kirsten Miirichow ge-
wann das Hammerwerfen der
Frauen mit starken 53,66 Me-
tern.

Bei den 13-jihrigen Médchen
siegte Finnja Kreie von der
TWG Nienstadt/Silbeck im
800-Meter-Lauf (2:53,74 Minu-
ten) und Weitsprung (4,19 Me-
ter). In der Altersklasse W12
teilten Ilka Niemann (MTV
Messenkamp) und Lara Bruns
die Siege untereinander auf.
Niemann siegte im 75-Meter-
Sprint in schnellen 10,58 Sekun-
den und im Hochsprung mit
tbersprungenen 1,40 Metern.
Bruns gewann den Weitsprung-
wettbewerb mit 4,44 Metern
und das Kugelstoflen mit 7,17
Metern. cwo



